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"De Heilige Roos Mandala" gemaakt door een groep Lichtwerkers in Buenos Aires, 
Argentinië op 1 november 2009. 

Geliefde Lichtwerkers, jullie komen op een heilig punt, waarop het Licht intensiveert. Dit 
is het moment waarop de Heilige Roos zich begint te openen en jullie beginnen je 
Bewustzijn af te stemmen op de Kosmische Scheppingsmatrix, ter voorbereiding van de 
laatste stappen van jullie huidige Evolutionaire Reis van Transformatie. 

Dit 11:11 portaal is bijzonder krachtig, want het is in feite een 11:11:11. De drievoudige 
energieën markeren een activeringspunt voor de energieën van het Goddelijke Christus 
Licht. Op dat moment zal er een "explosie" zijn van Straling, en jullie zullen beginnen 



met het activeren van de Roos Sterrenpoort die jullie verbindingspunt zal zijn naar het 
Kosmisch Bewustzijn. 

Geliefden, in deze laatste fase van jullie transformatie, hebben jullie je oorspronkelijke 
perfectie blauwdruk in je DNA geactiveerd, brachten jullie je innerlijke mannelijke en 
vrouwelijke energieën in balans, en hebben jullie je Lichtlichaam volledig geactiveerd. 
Jullie hebben de Pijnappelklier geactiveerd en zijn begonnen met het proces om de klier 
te transformeren tot haar kristallijnen Nieuwe Energie Vorm, zodat de Pijnappelklier de 
hogere frequenties van kristallijn licht kan ontvangen en uitzenden. 

Nu beginnen jullie met het ontvouwen van de 'bloemblaadjes' binnen je energieveld 
en zo vormen of scheppen jullie de Gouden 'Sterrenpoort' die jullie in staat zal stellen 
om zowel rechtstreeks als Collectief toegang te verkrijgen tot het Kosmische Licht van 
de 'Ene'.  Terwijl jullie dit samenhangende patroon van Schoonheid beginnen te vormen 
in jullie energielichaam, begint ook de Planeet Aarde met het scheppen van deze 
Sterrenpoort, boven het gebied dat jullie kennen als de Zuidpool. 

Geliefden, dit is het hoogtepunt van het mysterie van de Heilige Roos en de Tweeling 
Vlam, en de activering van de Graal Codes. De Heilige Roos is het symbool van het 
Verrezen Christus Bewustzijn, omdat het een Heilige Waarheid over Wie Jullie Zijn en 
jullie Ascensieproces codeert. 

Laten we het op deze manier uitleggen. De Graal Codes van Licht activeren het 
potentieel in jullie fysieke wezen om de Gouden Vlam van het Christus Bewustzijn te 
dragen. Dit wordt ook gesymboliseerd door de Gouden Kelk. Jullie, Jullie Zelf, in jullie 
verlichte fysieke lichaam, zijn de 'kelk' die het gouden en oneindige licht van de Geest 
bevat. 

Het Heilige Symbool voor de Opgevaren Christusleer is de Roos in de Kelk. Geliefden, 
de Roos is de Wervelkolom van uw Lichtlichaam, die het hoogste punt bereikt in 'de 
Levensbloem', de Heilige Roos Sterrenpoort die jullie verbindt met je Goddelijkheid en 
het Goddelijke Kosmische Bewustzijn van de Kosmische Scheppingsmatrix. 

Deze Roos, ofwel in de oosterse traditie de Lotusbloem, opent zich met als doel een 
portaal te creëren naar Kosmisch Bewustzijn, en het was bekend bij de Ouden dat dit 
een deel was van het 'ontwerp' van de 'Goddelijke Mens' of Menselijke Engel. Veel van 
de oude spirituele oefeningen zijn bedoeld om de kracht te verhogen waarmee de 
Wervelkolom van Licht wordt opgeladen en om de 'bloesem' te openen, 
zijnde het Heilige Geometrische Portaal dat ook bekend stond als de Roos Sterrenpoort. 

Dit bloemontwerp werd gecodeerd in de grote kathedralen van Frankrijk, zoals de Notre 
Dame van Chartres, die eer betoonde aan het leven en de leer van 'Onze Lieve Vrouw', 
het Vrouwelijke Christuslicht van Maria Magdalena en haar partner, Yeshua ben Josef. 

En zo, Geliefden, is de Heilige Roos van de Levensbloem een Kosmische Sterrenpoort 
die jullie beginnen te vormen en te 'ontvouwen' in jullie Zielster energieveld, terwijl jullie 
en je Planeet opnieuw geboren en geherstructureerd worden als een Grote Kosmische 
Roos of Bloem. Dit is de Geometrie van het Sterrenpoort Lied dat jullie voorziet van wat 



jullie nodig hebben voor jullie uiteindelijke ascensie naar het Kosmische Hart en de 
Kosmische Geest en de volledige Schepping en ervaring van de Nieuwe Aarde. 

Geliefde Lichtwerkers, zodra je de Heilige Roos activeert, zal je de hoogste trilling van 
Vrede en Liefde moeten vasthouden. Jullie zijn binnen jullie Astrale Lichaam of sferisch 
energieveld (= bolvormig) een Heilig Geometrisch ontwerp aan het scheppen van de 
Hoogste Frequentie die op dit moment voor mensen beschikbaar is. Dit patroon van 
Hogere Samenhang zal op zijn plaats gehouden moeten worden door de stoffelijke 
energie van Samenhang en Integriteit, want anders zal de energie gemakkelijk uit 
balans raken en instorten tot chaos. Als dit gebeurt, geliefden, raak dan niet in paniek 
en word niet angstig of depressief. Keer terug naar jullie Hartcentrum, zoals we jullie 
hebben geleerd, en adem diep, terwijl je je verbindt met de Gouden Vlam van 
Christusbewustzijn en de energie van Onvoorwaardelijke Liefde. Verbind je met de  
Heilige Hartsenergie van binnen, breng je inwendige mannelijke en vrouwelijke 
energieën in balans via je intentie en ga de Heilige Eenheid binnen van je Ziel en je 
Geest, zoals we jullie hebben geleerd. Op die manier zullen jullie terugkeren naar 
patronen van Samenhang en Gratie en Schoonheid en Integriteit. 

Aangezien jullie de Heilige Roos zijn, zijn jullie Schoonheid en Samenhang en Gratie en 
Passie. Jullie zijn Goddelijke Liefde, opgevouwen in een Menselijke Vorm. 

Op deze tijd van 11:11:11 zullen diegenen die er klaar voor zijn beginnen met het 
scheppen van de Roos, of het 'ontvouwen' van de 'bloemblaadjes' van Licht die zullen 
samensmelten in de Roos Sterrenpoort van Kosmisch Licht en Bewustzijn. 

De Heilige Roos Meditatie voor de 11:11:11, door 'Onze Lieve Vrouwe' Maria 
Magdalena in haar rol van Lerares van het Christus Bewustzijn. 
  

Geliefde Bloemen van Licht en Liefde, jullie hebben een zeer Heilig Moment bereikt, 
waarop jullie klaar zijn om de Heilige Roos te worden. Ik vraag jullie nu, om met 
mij samen te zijn en om de Stralende Christusenergie toe te staan om jullie 
wezen binnen te gaan en om de Roos van Kosmisch Bewustzijn te openen. Dit was het 
werk dat ik deed met mijn Geliefde, met als doel het verhogen van jullie bewustzijn tot 
op het punt dat jullie de Goddelijke en Kosmische aspecten van jullie Wezen echt 
kunnen omhelzen. Dat is het punt waarop jullie weten in hart, ziel en lichaam, dat jullie 
de Hemel op Aarde zijn en dat jullie de Roos van het Christus Licht zijn. 

Dus, zit heel rustig, en haal heel diep adem. Focus je op je mooie Heilige Hart en voel 
de Stroom Goddelijke Energie door je heen gaan. Je bent Mooi en je bent Geliefd, heel 
diep Geliefd. Voel die Liefde stromen door iedere cel in je lichaam en ieder aspect van 
wie je bent in de Sferen van Licht. Je bent zo diep Geliefd. Adem die Liefde in. Voel het 
in je Hart. Het is het beste als je diep inademt door je neus en uitademt door je mond, 
terwijl je de levensadem door je lichaam heen laat gaan. Je bent Geliefd. 

Blijf op deze manier even zitten en sta jezelf toe om zo verder te ademen gedurende ten 
minste tien minuten. Na deze tijd zal je lichaam tot rust gekomen zijn en je geest zal 
helder zijn. Nu focus je opnieuw op je Hart en je vraagt je Hogere Zelf om de innerlijke 
Goddelijke Mannelijke en Vrouwelijke energieën op één lijn te brengen. Voel dat een 
explosie van extatische straling zich vanuit je Hart naar beneden toe verplaatst door je 
lichaam, via de lagere Chakra's, de Aarde in, naar beneden tot de Aarde Ster. Je bent 



geaard en je bent verbonden met de Aarde. Voel de Liefde stromen vanuit je Hart naar 
de Aarde en terug naar je Hart. Adem die Liefde in je Wezen. 

Nu, terwijl je jezelf voorzichtig koestert in die Prachtige Liefde, voel je de energie 
van Goddelijke Genade om je heen. Je wordt omgeven door Genade en Schoonheid en 
je vertrouwt er absoluut op, dat je van binnenuit wordt ondersteund en geleid door het 
Goddelijke Licht. Gun jezelf om het kanaal te voelen van je Lichtlichaam dat op 
dezelfde plaats zit als je wervelkolom, en trek die energie van Liefde omhoog via dat 
kanaal, door het Hartkanaal heen en omhoog naar de Kruin. Op dit punt zal je voelen 
dat de pijnappelklier wordt geactiveerd in een explosie van Licht en Liefde, en dat dit 
Licht opwaarts zal gaan, en de bloemblaadjes van de Roos zullen beginnen te openen. 

Het zal de mooiste en meest extatische ervaring zijn, als je klaar bent om de Goddelijke 
Liefde te ontvangen die door je heen stroomt, in je Hart en naar beneden de Aarde in. 
Je zult voelen dat de Roos zich om je heen opent. De kleuren zullen om je heen 
wervelen en je zult beweging voelen, als je Geestelijke Sfeer geherstructureerd wordt 
tot de Heilige Geometrische patronen van de Heilige Roos. 

Liefste Kinderen van het Licht, weet dat jullie Geliefd zijn. Weet dat deze mooie Roos 
van Licht het Geestelijk - en Ziels voertuig zal zijn dat je zal gaan optillen naar het 
Kosmische Bewustzijn. We vieren met jou het openen van de Roos....de Bloem van 
Liefde. Voel dat deze herstructurering jou zal openen voor de Kosmische 
Scheppermatrix, de Grote Baarmoeder van alle Schepping. Je zult weten, zoals ik wist, 
wat je eigen Goddelijke Essentie is en je zult één worden met het Goddelijke 
Schepperlicht. 

Geliefde Kinderen van het Licht, dit was mijn werk en mijn levensdoel tezamen met mijn 
Geliefde. En we zijn geslaagd. Voor nu, zijn we hier om jullie deze eenvoudige woorden 
aan te reiken die de voltooiingvolgorde van de Graal Codes zal laten ontvlammen bij 
degenen die klaar zijn zijn om hun eigen transformatie en de opkomst van een manier 
van bestaan op de Nieuwe Aarde te accepteren. Voor ons is dit een moment van Grote 
Vreugde, nu we de voltooiing zien van dat wat we kwamen doen twee duizend jaar 
geleden. En we zijn blij dat niet alleen ons werk wordt voltooid, maar ook het werk van 
vele anderen die het Goddelijke Plan hebben gediend ten behoeve van jullie Evolutie en 
Ascensie naar de Bloem van Licht die jullie Zijn. 

Dus, aan het einde van deze meditatie, weet dat het proces is begonnen. Adem diep en 
sta jezelf toe om je focus terug te brengen naar je Hart. Adem nogmaals diep en laat de 
focus van je bewustzijn weer je lichaam binnen. 

Geliefden, weet dat als deze Roos zich opent in je Geestelijke Sfeer, je een grote 
verandering zal ervaren. Je zal je veilig voelen, je zal je geliefd voelen, je zal je 
Verbonden voelen met Onze Liefde, en je zal weten dat Alles Goed is, ongeacht wat je 
nog moet doorstaan. Je voelt je Licht in het Hart, en je zal genieten van het leven als je 
de rijkdom en de overvloed voelt van de Goddelijke Zegen om je heen. Je bent echt 
thuis met je Geliefde! 

Maar, zoals onze geliefde Aartsengel al gezegd heeft, je zult nu verder moeten gaan 
vanuit de hoogste integriteit en waarheid, ongeacht wat je Waarheid is. Spreek je 



Waarheid uit en leef je Waarheid. Je zult Wakker en Alert en Kritisch moeten zijn. Je zal 
Open, Liefdevol en Eerlijk moeten zijn. Aangezien het accepteren van de Roos van 
Licht in je Geestelijke Sfeer inhoudt dat je instemt met een leven van Ethische 
Zuiverheid en Integriteit, en alles dat geen hoogste integriteit is voor je zal leiden tot 
onmiddellijke tweedracht en disharmonie, die alleen kan worden aangepast door terug 
te keren naar die staat van Genade, Liefde en Harmonie die het resultaat is van het 
leven in de Hoogste Integriteit, Waarheid en Liefde. 

En dus, verlaten we jullie met grote Vreugde in onze Harten! 

Jullie zijn Geliefd. Jullie zijn mooi. Jullie zijn Goddelijk Licht. Jullie zijn de Heilige Roos! 
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